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Metodika kvantitativního sběru dat

Kontext:

Dotazování proběhlo asi měsíc a půl po 

volbách do PSP ČR. Už bylo zřejmé, 

jaká vládní koalice se rýsuje a 

předestřeny byly též základní prvky, jako 

je pravděpodobné personální složení 

vlády a návrh jejího programového 

prohlášení.

Makroekonomická kondice Česka byla 

relativně dobrá, v celkovém pohledu se 

naše ekonomika zotavila z předešlých 

krizí.

Základní parametry průzkumu

Typ průzkumu
Kvantitativní šetření na výběrovém souboru dospělé 
populace s doplňkovým šetřením mladých

Reprezentovaná populace Občané ČR starší 18 let

Způsob sběru dat
Kombinace online a osobního dotazování 
(CAWI a CAPI)

Velikost výběrového souboru N = 1355 osob

Termín dotazování: 6. listopadu – 14. listopadu 2025

Základní kvóty

Věk, pohlaví, vzdělání, kraj, velikost místa bydliště, 
socio-ekonomický status.
Soubor byl dovážen, aby byl reprezentativní také 
z hlediska účasti v minulých sněmovních volbách 
a z hlediska volebních výsledků stran.
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Situace domácností – shrnutí
tl;dr: Česká společnost souběh krizí převážně ustála. Dochází ke stabilizaci situace a zvolna se vrací optimismus ohledně budoucnosti. Výhled do budoucna, tedy 
určitá naděje, že zas bude lépe, se navíc zlepšuje napříč skupinami naší společnosti. Otřes má ale velká část veřejnosti pořád v živé paměti. Pro pětinu až čtvrtinu 
dopady krize ustávají jen velmi pomalu.

Též v roce 2025 pokračuje obnovený růst indexu finanční situace domácností. Situace domácností se tak zlepšuje již třetím rokem v řadě od výrazného propadu let 
2021 a 2022. V celku reportují domácnosti podobnou kondici jako v roce 2017.

Zlepšující se kondici potvrzuje i schopnost lidí vyjít se svým příjmem, neboť 57 procent uvádí, že s příjmem vychází velmi či spíše snadno, což je podíl blížící se 
nejlepším naměřeným hodnotám. Tento pozitivní trend se týká prakticky všech skupin kromě věkové kohorty 45-59 let a dělníků i provozních pracovníků, neboť u 
těchto skupin je mírný nárůst těch, kteří se svým příjmem vycházejí obtížně.

Hodnota indexu se meziročně zlepšila ve všech věkových skupinách kromě právě věkové kohorty 45-59 let, kde došlo k mírnému propadu.

Podobně pozitivní je vývoj indexu u skupin obyvatel rozdělených podle materiálního zajištění. Stagnace je patrná při bližším pohledu na několik měření v posledních 
měsících u skupiny špatně zajištěných a chudých, ale meziročně všechny skupiny vykazují mírný růst.

Z pohledu časového srovnání s minulostí i výhledu do budoucna se pomalu vrací optimismus. Došlo k poklesu jak těch, kteří hodnotí svou finanční situaci jako horší 
než před 12 měsíci, tak i těch, kteří odhadují, že se v následujícím roce bude jejich finanční situace zhoršovat. Toto se týká prakticky všech skupin bez ohledu na to, 
zda je dělíme podle věku, vzdělání či druhu zaměstnání. Výjimku tvoří dělníci a provozní pracovníci, u nichž narost podíl těch, kteří se subjektivně mají hůře než před 
rokem.

Ohledně pocitů, s nimiž se lidé dívají do budoucna, přinesl rok 2025 výraznější uklidnění, které lze spojit zejména s opatrnou nadějí, kterou část lidí spatřuje ve 
výsledku sněmovních voleb. Poklesl podíl lidí s obavami i s nejistotou, a naopak došlo k výraznému nárůstu podílu těch, kteří následujících 12 měsíců očekávají s 
nadějí.

Schopnost spořit se stabilizuje na cca polovině lidí, kteří v posledních třech měsících dokázali něco odložit stranou. Ke stabilizaci či růstu došlo ve všech sledovaných 
skupinách kromě lidí ve věku 45 až 59 let.

Mírně pozitivní trend je v oblasti příjmů, kde dále klesá podíl těch, kteří svůj příjem po zaplacení daní považují za nižší než loni. V návaznosti na to dále mírně poklesl 
podíl těch, kteří svou domácnost považují za chudou (29 %).
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Index finanční situace domácnosti
báze = 100 bodů, dlouhodobý průměr 1993–2025
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Dosavadní maximum = 122 bodů

Dosavadní minimum = 79 bodů
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Index finanční situace domácnosti
báze = 100 bodů, 
dlouhodobý průměr 1993–2025
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Index finanční situace domácnosti – meziroční změny
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COVID-19, VÁLKA NA UKRAJINĚ,
ENERGETICKÁ KRIZE A ZDRAŽOVÁNÍ
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Směřování vývoje v ČR
„Myslíte si, že se situace v České republice vyvíjí všeobecně správným nebo nesprávným směrem?“
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Podíl domácností, které mají problém vyjít s příjmy, meziročně znovu 
poklesl
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Srovnání finanční situace domácnosti s loňským rokem
Necelé dvě pětiny domácností vidí svou současnou finanční situaci v porovnání s předchozími 12 měsíci jako horší, což je opět méně než loni. Pesimismus
srovnatelný s obdobím ekonomické krize tak začíná opadat. Podíl domácností vnímajících svou finanční situaci jako srovnatelnou s loňským rokem narůstá. Ve
srovnání rokem 2024 zůstal stabilní podíl domácností, které si podle svého úsudku oproti předchozímu období polepšily.
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„V porovnání se situací před 12 měsíci, myslíte si, že se finanční situace Vaší domácnosti:“
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Výhled do budoucna
Od roku 2022 pozorujeme trend postupného nárůstu skupin osob, které očekávají, že se jejich finanční situace v průběhu roku nezmění, na úkor těch, kteří
čekají zhoršení. Zhoršení finanční situace v průběhu roku tak již očekává pouze necelá čtvrtina. Výrazně také narost podíl osob, které očekávají zlepšení své
finanční situace na 29 %, přičemž se jedná o nejvyšší naměřenou hodnotu v průběhu sledovaných let.

Zdroj: TRENDY 1993-2025

„Myslíte si, že se finanční situace Vaší domácnosti za budoucích 12 měsíců:“
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Odhad finanční situace po 12 měsících
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Detailní pohled na srovnání s minulým rokem a výhled do budoucna přes věkové kategorie obyvatel jen podtrhuje věkovou podmíněnost 
optimismu ohledně finanční situace domácností. Mladí lidé do 29 let věku mají častěji za to, že jejich situace se zlepšila a zároveň jsou 
méně skeptičtí ohledně budoucího vývoje než starší věkové kohorty s výjimkou osob mezi 30-44 lety. Zejména se k tradičně optimistickým 
nejmladším přidávají též lidé v mladším středním věku, u nichž je meziroční zlepšení nejznatelnější.

Zdroj dat: STEM – Trendy 11/2025
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Úspěšnost spoření – schopnost spořit se zvolna obnovuje

Polovina obyvatel indikuje slabší schopnost generovat úspory v posledních třech měsících.
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„Podařilo se Vám za poslední tři měsíce něco uspořit?“
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Finanční zajištění domácnosti

„Řekl(a) byste, že Vaše domácnost je poměrně dobře finančně zajištěna?“

Zdroj: TRENDY 2007-2025

42 % lidí se nepovažuje za dobře zajištěné. Zvýšená nejistota ohledně úrovně vlastního finančního zajištění přes mírné zlepšení stále trvá.

100 %



14

Pocit chudoby – podíl pociťujících chudobu klesá 
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„Máte pocit, že jste chudá rodina?“

Zdroj: TRENDY 1994-2025
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Stejně tak se tři pětiny (29 %) českých domácností považují za chudé. Ovšem podíl těchto osob již druhým rokem zvolna klesá. 
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Důvěra v banky meziročně vzrostla

„(Celkově vzato) důvěřujete bankám u nás?“

Zdroj: TRENDY 2012-2025
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Meziročně pozorujeme výrazný nárůst osob, které zcela důvěřují bankám (nárůst o 9 p. b.).
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